
Essai

L’auteure dévoile le langage ésotérique des cathédrales gothiques 
fait de symboles, de géométrie, de statuaire, de proportions ou 
d’orientation et qui donne des indications sur comment donner sens 
à sa vie, et même comment il est plausible de croire à une réalité 
parallèle, immatérielle.
Ce qui est troublant est que cet enseignement spirituel semble 
coïncider avec les témoignages de ceux qui ont vécu « la mort 
imminente », avec les découvertes faites en physique quantique sur la 
matière ou en neuroscience cherchant à définir la conscience : bien 
plus qu’un édifice religieux, la cathédrale est ici présentée comme 
un livre minéral indiquant la Voie d’Éveil avec l’Amour Inconditionnel 
comme destination finale.
Nous vivons une ère nouvelle où Spiritualité et Science semblent avoir 
la même vision de l’Univers, de la vie, de la mort et de l’après-vie.
Tous promis au Paradis, nous sommes tous condamnés à la Lumière.
Ainsi soit-il. 

Licenciée de Lettres à l’Université de Genève, Rina 
Sestito Arce enseigne d’abord au Secondaire, puis 
travaille au Service du Protocole.
Partie vivre à Colmar, elle découvre des médecines 
«parallèles», en particulier la kinésiologie et le décodage 
biologique des maladies et événements de vie.
Au moment de prêter serment en tant que traductrice-
interprète près du Tribunal de Grande Instance 
de Colmar, une collègue l’informe que l’Office du 
Tourisme cherche des guides italophones.
Devenue guide, elle étudie l’art et l’histoire jusqu’au 
jour où elle fait un lapsus en mettant sur son moteur 
de recherche le mot «argotica» : ainsi lui apparaît un 
article traitant du langage ésotérique de la cathédrale 
gothique et cette découverte ne la lâchera plus.
Et dire qu’au début de son activité de guide, ce qui 
l’ennuyait le plus était d’expliquer la cathédrale...
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